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Блок 1 Дисциплины (модули) 31 31 8 4 214 214 8032 4619 2504 909 18 84 156 402 54 20 72 132 420 108 19 84 156 384 108 18 72 12 156 402 54 13 48 18 78 246 90 16 72 72 96 294 90 5 12 12 72 120 13 36 144 243 81 11 30 118 207 81 7 48 24 126 54 5 32 32 89 27

Б.1.Б Базовая часть 25 16 7 4 145 145 5220 2933 1540 747 18 84 108 402 54 20 72 120 420 108 19 84 108 384 108 18 72 12 108 402 54 13 48 18 66 246 90 16 72 72 48 294 90 5 12 12 36 120 13 36 108 243 81 11 30 78 207 81 7 48 24 126 54 5 32 32 89 27

Б.1.Б.1 Иностранный язык
1, 2, 

3 4 8 8 288 228 60 2 24 48 2 12 60 2 12 60 2 12 60

Б.1.Б.2 История 1 3 3 108 57 24 27 3 12 12 57 27

Б.1.Б.3 Философия 3 3 3 108 57 24 27 3 12 12 57 27

Б.1.Б.4
Безопасность 
жизнедеятельности 1 3 3 108 60 48 3 24 24 60

Б.1.Б.5 Педагогика 3 3 3 108 45 36 27 3 12 24 45 27

Б.1.Б.6 Правоведение 2 3 3 108 60 12 36 3 6 6 60 36

Б.1.Б.7 Экономика 3 3 3 108 69 12 27 3 6 6 69 27

Б.1.Б.8 Социология 2 3 3 108 60 12 36 3 6 6 60 36

Б.1.Б.9 Логика 4 3 3 108 72 36 3 12 24 72

Б.1.Б.10 Религиоведение 3 2 2 72 60 12 2 6 6 60

Б.1.Б.11
Информационные 
технологии в психологии 5 2 2 72 60 12 2 6 6 60

Б.1.Б.12
Анатомия центральной 
нервной системы 2 1 6 6 216 108 72 36 2 12 12 48 4 24 24 60 36

Б.1.Б.13 Математическая статистика 4 3 3 108 84 24 3 12 12 84

Б.1.Б.14 Нейрофизиология 3 2 5 5 180 81 72 27 2 12 12 48 3 24 24 33 27

Б.1.Б.15
Концепции современного 
естествознания 2 3 3 108 84 24 3 12 12 84

Б.1.Б.16 Физическая культура и спорт 2, 5 2 2 72 72 1 36 1 36

Б.1.Б.17 Общая психология 1, 4 2, 3 4 14 14 504 282 168 54 5 24 24 105 27 2 12 12 48 3 24 24 60 4 12 36 69 27

Б.1.Б.18 История психологии 4 4 4 144 69 48 27 4 24 24 69 27

Б.1.Б.19
Методологические основы 
психологии А 3 3 108 45 36 27 3 24 12 45 27

Б.1.Б.20
Психология развития и 
возрастная психология 5 5 5 5 180 102 24 54 5 12 12 102 54

Б.1.Б.21 Социальная психология 6 6 4 4 144 57 60 27 4 24 36 57 27

Б.1.Б.22
Технологии работы 
психолога 9 9 4 4 144 81 36 27 4 36 81 27

Б.1.Б.23
Зоопсихология и 
сравнительная психология 5 3 3 108 36 36 36 3 24 12 36 36

Б.1.Б.24
Дифференциальная 
психология 7 2 2 72 48 24 2 12 12 48

Б.1.Б.25

Организация 
психологических 
исследований Б 2 2 72 40 32 2 16 16 40

Б.1.Б.26
Экспериментальная 
психология 8 5 5 180 93 60 27 5 24 36 93 27

Б.1.Б.27 Психофизиология 4 2 2 72 48 24 2 12 12 48

Б.1.Б.28 Психодиагностика 6 5 5 180 81 72 27 5 24 48 81 27

Б.1.Б.29 Психология личности 9 4 4 144 81 36 27 4 18 18 81 27

Б.1.Б.30 Педагогическая психология 8 4 4 144 69 48 27 4 12 36 69 27

Б.1.Б.31

Психология труда, 
инженерная психология и 
эргономика А 4 4 144 81 36 27 4 24 12 81 27

Б.1.Б.32 Организационная психология Б 3 3 108 49 32 27 3 16 16 49 27

Б.1.Б.33
Математические методы в 
психологии 6 4 4 144 72 36 36 4 12 24 72 36

Б.1.Б.34
Общий психологический 
практикум 8 7 7 7 252 153 72 27 3 36 72 4 36 81 27

Б.1.Б.35 Основы психогенетики 5 2 2 72 48 24 2 12 12 48

Б.1.Б.36 Этнопсихология 6 3 3 108 84 24 3 12 12 84

Б.1.Б.37 Введение в профессию 1 3 3 108 84 24 3 12 12 84

Б.1.Б.38
Психология семьи и 
семейное консультирование 9 3 3 108 45 36 27 3 12 24 45 27

Элективные дисциплины 
(модули) по физической 
культуре и спорту

1, 2, 

3, 4, 

5, 6, 

7, 8, 

9 328 328 328 48 12 48 48 12 48 36 36 40

Физическая культура и спорт 
(общая физическая 
подготовка)
Физическая культура и спорт 
(легкая атлетика)
Вариативная часть 69 69 2484 1686 636 162

Б.1.В
Вариативная часть, 
обязательные дисциплины 6 6 40 40 1440 874 404 162 7 24 36 192 13 48 84 282 54 6 24 24 168 9 24 24 36 240 13 60 60 294 54 21 56 136 510 54

Б.1.В.1 Клиническая психология 9 3 3 108 72 36 3 12 24 72

Б.1.В.2 Основы нейропсихологии 7 3 3 108 57 24 27 3 12 12 57 27

Б.1.В.3 Основы патопсихологии 7 2 2 72 48 24 2 12 12 48

Б.1.В.4 Специальная психология Б 2 2 72 56 16 2 16 56

Б.1.В.5
Практикум по 
психодиагностике 7 3 3 108 45 36 27 3 36 45 27

Б.1.В.6

Методика преподавания 
психологии в средних 
учебных заведениях А 4 4 144 69 48 27 4 24 24 69 27

Б.1.В.7 Консультативная психология А 6 6 216 141 48 27 6 24 24 141 27
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Б.1.В.8 Психологическая коррекция Б 4 4 144 69 48 27 4 16 32 69 27

Б.1.В.9 Психология в бизнесе Б 3 3 108 76 32 3 16 16 76

Б.1.В.10
Организация 
психологической службы 9 3 3 108 84 24 3 24 84

Б.1.В.11
Основы психотерапии в 
работе психолога Б 4 4 144 85 32 27 4 16 16 85 27

Б.1.В.12
Психология презентации и 
самопрезентации 5 3 3 108 72 36 3 12 24 72

Б.1.ДВ
Вариативная часть, 
дисциплины по выбору 9 1 29 29 1044 812 232 4 12 12 120 5 24 24 132 6 24 24 168 3 12 12 84 3 12 12 84 8 8 56 224

Б.1.ДВ.1 одна из следующих 8 3 3 108 84 24 3 12 12 84

Психология публичных 
выступлений
Психология культуры

Б.1.ДВ.2 одна из следующих 9 3 3 108 84 24 3 12 12 84

Конфликтология
Политическая психология

Б.1.ДВ.3 одна из следующих 7 3 3 108 84 24 3 12 12 84

Профессиональная этика

Психология менеджмента
Б.1.ДВ.4 одна из следующих 5 2 2 72 60 12 2 6 6 60

Психофизиология стресса
Психология здоровья

Б.1.ДВ.5 одна из следующих 5 2 2 72 60 12 2 6 6 60

Антропология
Экология человека

Б.1.ДВ.6 одна из следующих Б 5 5 180 132 48 5 48 132

Практическая психология и 
психологическая помощь
Тренинг навыков 
консультирования

Б.1.ДВ.7 одна из следующих А 3 3 108 84 24 3 12 12 84

Юридическая психология
Психология агрессивного 
поведения

Б.1.ДВ.8 одна из следующих 7 2 2 72 48 24 2 12 12 48

Психология этноцентризма
Психология 
профориентационной 
работы

Б.1.ДВ.9 одна из следующих Б 3 3 108 92 16 3 8 8 92

Психология имиджа
Психология рекламы

Б.1.ДВ.10одна из следующих 8 3 3 108 84 24 3 12 12 84

Психологические основы 
работы детского психолога
Психология девиантного 
поведения

Блок 2 Практики 5 17 17 612 11 2

нед./
дн. 3 2

нед
./дн

. 6 4

нед
./дн

. 3 2

нед
./дн

. 2 1 2

нед
./дн

. 3 2

нед
./дн

.

Вариативная часть

Б.2.У Учебная практика 1 3 3 108 2

нед./
дн. 3 2

нед.
/дн.

Б.2.У.1

Практика по получению 
первичных 
профессиональных умений и 
навыков 3 3 3 108 2

нед./
дн. 3 2 нед./дн.

Б.2.П Производственная практика 4 14 14 504 9 2

нед./
дн. 6 4

нед.
/дн. 3 2

нед.
/дн. 2 1 2

нед.
/дн. 3 2

нед.
/дн.

Б.2.П.1

Практика по получению 
профессиональных умений и 
опыта профессиональной 
деятельности 6, 9 9 9 324 6

нед./
дн. 6 4 нед./дн. 3 2 нед./дн.

Б.2.П.2
Организационно-
управленческая практика Б 2 2 72 1 2

нед./
дн. 2 1 2 нед./дн.

Б.2.П.3 Преддипломная практика В 3 3 108 2

нед./
дн. 3 2 нед./дн.

Блок 3
Государственная итоговая 
аттеcтация 9 9 6 нед 9 6 нед
Базовая часть

Подготовка и сдача 
государственного экзамена

Б.3.1 Государственный экзамен 3 2 нед 3 2 нед
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Защита выпускной 
квалификационной работы, 
включая подготовку к 
процедуре защиты и 
процедуру защиты

Б.3.2
Защита выпускной 
квалификационной работы 6 4 нед 6 4 нед
ОБЪЕМ ПРОГРАММЫ 31 31 13 4 240 240 8032 4619 2504 909 18 84 156 402 54 20 72 132 420 108 22 84 156 384 108 18 72 12 156 402 54 13 48 18 78 246 90 22 72 72 96 294 90 5 12 12 72 120 13 36 144 243 81 14 30 118 207 81 7 48 24 126 54 7 32 32 89 27 12

ФТД
Факультативные 
дисциплины (модули) 2 5 5 180 120 60 3 12 24 72 2 24 48

ФТД.1

Тренинг развития 
межличностных 
коммуникаций 9 2 2 72 48 24 2 24 48

ФТД.2
Профессиональные основы 
работы в сети Интернет 6 3 3 108 72 36 3 12 24 72

ВСЕГО с факультативами 31 33 13 4 8212 4739 2564 909 18 84 156 402 54 20 72 132 420 108 22 84 156 384 108 18 72 12 156 402 54 13 48 18 78 246 90 25 84 72 120 366 90 5 12 12 72 120 13 36 144 243 81 16 30 142 255 81 7 48 24 126 54 7 32 32 89 27 12

ЗЕТ в год без 
факультативов
Часов в неделю всего
Часов в неделю аудиторных 
без физ-ры и 
факультативов / физ-ры
Экзаменов
Зачетов
Дифференцированных 
зачетов

Курсовых работ (проектов)

Контрольных работ
Доля лекционных занятий 
от аудиторных, % 27,1

Доля дисциплин по выбору в 
вариативной части, % 42,0

16,0 4,0 16,0 1,0

33,4 32,3 10,0 9,648,0 49,8 49,5

17,5 4,4 5,0 3,0 12,0 3,016,0 4,0 6,010,216,0 4,0 4,0

18,0 16,531,2 29,1 44,3 44,2 13,8 15,0

60 53 32 26

9,0 3,3

49,8 49,5 51,4 51,0 28,3 26,348,9

0,9

4

3

5

1

1

1 1

1

2 3

2

2

3

2

5

4

1

1

4

33

2

1

240 204 240 240 144 240

3

3

2 1

2

2

2

2

4

96 180 148 72 64
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